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３．さいたま市民スポーツ大会兼第２４回陸上競技選手権大会【短距離の部】 
 実施要項 

 
１．主   催  さいたま市 
 
２．共   催  公益財団 さいたま市スポーツ協会 ・ 一般財団 埼玉陸上競技協会 
 
３．主   管  さいたま市陸上競技協会 
 
４．会期・会場  令和７年（2025年）８月２３日(土) さいたま市浦和駒場スタジアム 

競技開始予定時刻 ９：００（雨天決行） 
 

５．実 施 種 目       （○印が実施種目） 

 
 

男   子 女   子 
一 般 中 学 生 小学６年生 一 般 中 学 生 小学６年生 

１００ｍ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
１００ｍＨ    ○ ○  
１１０ｍＨ ○ ○     

４×１００ｍＲ ○ ○  ○ ○  
走 高 跳 ○ ○  ○ ○  
走 幅 跳 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 
砲 丸 投 ○ ○  ○ ○  
棒 高 跳 ○ ○  ○ ○  

※ 一般は、高校生を含む大学生・社会人 
 
６．参 加 資 格        ２０２５年度公益財団法人日本陸上競技連盟登記登録者（小学生は 
          除く）が参加できる。 
 
７．参 加 制 限       ①１人１種目（リレーは除く）とする。 
         ②リレーは、１団体１チームの参加とする。 
         ③大会運営上、人数制限をせざるをえません。よって、９－②は、 
          参加申込人数が定員に達した時点で受付を終了する。 
          後日返信するメールにて確認をしてください。 
 
８．申 込 方 法       ①大会要項・申込シートは、さいたま市陸上競技協会ホームページか 
          らダウンロードする。 
         ②さいたま市陸上競技協会ホームページアドレス 
           https://saitamacityrikujou7.wix.com/saitama-city-tf 
         ③申込はメールのみとする。指定の申込ファイルを添付したメールを 
          次のメールアドレスに送信すること。 

 
saitama_riku@yahoo.co.jp 

 
         ④郵送やＦＡＸによる申込は受け付けない。 
         ⑤メール受信後、申込に使用したメールアドレスに、受信確認の 
          メールを返信する。この返信メールにより申込完了となるので、 
          必ず確認をすること。（自動返信ではないので、多少の時間差が 
          出ますが、ご了承ください） 
         ⑥送信の際に、責任者の連絡先を付記すること。 
 
９．締 め 切 り       ①さいたま市内に在学・在勤・在住で、小学６年生以上で参加希望者 
          は、令和７年８月１日（金）～８月４日（月） 
          １２：００メール必着。それ以降の申込は受け付けない。 
         ②９－①以外は、令和７年８月４日（月）～８月８日（金） 
          １２：００メール必着。それ以降の申込は受け付けない。 
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10．参 加 料  ①社会人・大学生１，５００円、高校生１，０００円、中学生８００ 
          円、小学生８００円、リレーは２，０００円とする。 
         ②悪天候等による、やむを得ない事情によって大会中止・大会棄権・ 
          競技棄権などによる参加料の返金はしない。 
         ③振込の際、「学校単位・団体単位で参加する場合は学校名・団体 
          名」で、「個人で参加する場合は個人名」で振込むこと。 
         ④参加料は、次の振込先へ、令和７年８月１２日（火）１２：００ 
          までに振込むこと。 

 
 振 込 先  ゆうちょ銀行 記号１０３１０ 
              番号９８８４８０３１ 
 口座名義  さいたま市陸上競技協会 
 
 
 他の金融機関からの振込をご利用の場合は、受取口座として次の内容

を指定ください。 
 
 【店  名】〇三八（読み ゼロサンハチ） 
 【店  番】０３８ 
 【預金種目】普通預金 
 【口座番号】９８８４８０３１ 
 

 
11．表   彰  ①各種目８位（リレーは３位）までに賞状を贈呈する。 
                 ②全ての参加者のうち、９－①に該当する男女１名ずつに最優秀選手 
          賞を贈呈する。 
 
12．そ の 他  ①申込シートに記入漏れ等があった時は、参加を認めることができな 
          い場合がある。 
         ②申込後の参加料の返金はしない。 
         ③当日の参加申込は一切しない。 
         ④申込後の種目変更はできない。 
         ⑤選手受付は、８：００よりスタジアム１階正面入口付近で行う。 
         ⑥小学生・大学生・社会人の参加者は、受付で配付されたアスリート 
          ビブス（ナンバーカード）を使用すること。 
         ⑦当日は、サブトラックが使用できないので、競技役員の指示に従い、 
          競技場内で行うこと。 
         ⑧競技へは、運動ができる服装で参加すること。当日は、台風等の 
          荒天でない限り競技を実施する。雨具・着替等の準備は選手各自で 
          すること。 
         ⑨競技結果は、各自で掲示板を見て確認をすること。 
         ⑩競技時間（タイムテーブル）は、さいたま市陸上競技協会のホーム 
          ページにて掲載予定です。 
         ⑪招集は、現地（スタート場所）で行う。トラック競技は２０分前 
          フィールド競技は３０分前に開始する。 
         ⑫選手引率の先生方は、１校１名以上、競技役員として協力すること。 
         申込書の該当する欄に希望する部署を必ず記入すること。 
         ⑬参加者は、参加料からスポーツ傷害保険に加入しています。競技中 
          における負傷などの応急処置については主催者側で行うが、以後の 
          責任については参加者にあるものとする。 
         ⑭厚底靴については、日本陸上競技連盟競技規則に準じ、これに抵触 
          する用品の使用はできない。 
         ⑮問い合わせは、申込メールアドレスまでお願いします。すぐに返信 
          できない場合があります。ご了承願います。 
 


